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CrpykTypa nporpaMmsl y4e0HOIro npeamera

IHosicHuTeabHASA 3aNIMCKa

Xapaxkmepucmuka y4ebH020 npeomema, e2o Mecmo U poib 8 00pa308ameIbHOM
npoyecce

Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema

Obvem yuebHo2o 8pemenu, npedycmMomperHblll Y4eOHbIM NIAHOM
006pa306amenbHO20  YUpeHcOeHUs. Ha peanu3ayuio yuednoeo npeomema
Dopma nposeodenusi YueOHbIX ayOUMOPHLIX 3AHAMUL

Lenu u 3a0auu yuebHo20 npedmema

ObocHosaHue cmpyKmypbl NPOSPaAMMbL Y4eOH020 NpeomMema

Memoowst 0byuenus

Onucanue mamepuanrbHO-mMexXHU4ecKUx yCio08utl pearuzayuu yiebHo2o npeomema
ConeprxaHue y4eGHOro nmpeamera

Cseoenus o sampamax y4ebHO020 8peMeHU

Yuebno-memamuueckoe nianuposanue

Cooepoicanue yuebHoeo Kypca

T'0006ble mpebosanus no kraccam

TpeOoBaHNsI K YPOBHIO NOATOTOBKH 00YyYAKOIIUXCS

DopMbI 1 METOABI KOHTPOJIsl, CHCTEMA OI[€HOK

Ammecmayus: yenu, 8uovl, popma, cooepiicanue;

Kpumepuu oyenxu,

Metoaun4eckoe odecrieyeHne y4eOHOro npouecca

Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKam,
Pexomenoayuu no opeanuzayuu camocmosamenbHol pabomol 00y4aromuxcs,
CHHCKH peKoMeHIyeMoii MeTOANYeCKO JUTepaTyphbl

Cnucox pekomeHOyemMol MemoouyecKoll 1umepamypbl



IHosicuuTeaLHAA 3aNMHCKA

1.1 Xapakmepucmuxa yueono2o npeomema, e2o mecmo u poJiv é 00pazoeamenbHOM npoyecce

IIporpamma yueOHOrO mpenmera «Tanem» paspaboTaHa Ha OCHOBE M C Y4YETOM
(benepanbHbIX T'OCYJApCTBEHHbIX TPEOOBAaHUI K JONOJHHUTEIBHON IpennpodeccuoHaIbHON
o011eo0pa3zoBatesibHON Mporpamme «VckyccTBo TeaTpay.

VYueOnsblii npenMer «TaHem» OTHOCUTCS K 00S3aTebHOM 4YacTH JIOTOJHUTEIbHOMN
npeanpodeccuoHanbHOM 001eo0pa3oBaTenbHON MporpaMmbl «HCKyccTBO Teatpa» U U3ydaercs
BO B3aMMOCBSI3H C TAKMMHU NpeAMETaMHU, KaK «OCHOBBI aKTEPCKOI0 MacTepcTBay, «CLeHndeckoe
JIBUXKEHHE, «I10Ar0TOBKA CLIEHNYECKMX HOMEPOBY.

OCHOBY IpAaKTMYECKOM 4YacTH IpeIMeTa COCTaBIAIOT —KIACCUYECKHM, HapoJgHO-
CIICHUYECKHI U UCTOPHKO-OBITOBOM TaHIbl. COBPEMEHHBII TeaTp - UCKYCCTBO CHHTETHYECKOE,
Tpebyrolee 0T IOHOTO apTUCTa pa3HOOOpa3HbIX YMEHUN M HaBBIKOB. Xopeorpadus pa3aBUraert
paMK{ aKTEPCKUX BO3MOKHOCTEM YydallluXcCsl, JaeT BO3MOXKHOCTb IIOTPY3UTHCS B DIOXY,
«BYKHATBCSA» B CLICHUYECKUN MaTepUal.

VYuebnbiii npeamer «TaHeny» HarpaBieH Ha (OPMUPOBAHUE Yy ydalUXcs HEOOXOAMMBIX
3HaHUH B 001aCTH OOBEKTUBHBIX 3aKOHOB CLIEGHUYECKOT'0 JBM)KEHUS U YMEHUS UX HCII0JIb30BaTh.

3amadya TepBBIX ABYX JIeT OOy4eHHs - JaTh YYalIMMCSl IE€PBOHAYAIBHYIO
XopeorpaMueckyto IOATOTOBKY, Pa3BUTh OOLIYI0 MY3bIKaJbHOCTb, YYBCTBO pHUTMa U
chopMUpOBaTh Y HUX OCHOBHBIE JBUTATEIbHbIC KAUYECTBA U HABBIKH JJIs 3aHATUH B JajbHEHIIEM
KJIACCUYECKUM, HapOJHO-CLIEHUYECKMM M HCTOPHUKO-OBITOBBIM TaHIleM. B urore oOydeHus
NPOMCXOIUT HAKOIUICHHE 3HAHHWH, YMEHHH, HAaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX JJISI CIECIYIOIIUX ITAroB
0CcBOeHUs IIporpaMMel «HcKkyccTBO TeaTpay.

1.2 Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema « Taneu»
[Tporpamma paccunTtana Ha 8 jet o0y4enus, ¢ 1 mo 8 xiacc.

1.3. Ob6vem yuebHn020 6pemenu, TPETYCMOTPEHHBIM Y4EOHBIM IIJITAHOM OOpPa30BATEIHLHOTO
YUPEKICHUS Ha peau3aluio yueOHoro npeamera «Tanemy:

Cpok oOyueHus 8 net
MaxkcuMaibHas yueOHasi Harpyska (B yacax) 461
KonmyecTBo 4acoB Ha ayAMTOPHBIE 3aHATUS 461

KonnyecTBo yacoB Ha BHEAyJUTOPHYIO -
(camocTOATENBHYIO) PaboTy

1.4  ®opma nposedenun yuednbvix ayoumopHovix 3aHAMUN

VYuebubiii npenmer «Tanery» npoxoauT B (GopMe MeTKOrpynmoBbIX 3aHATHH (oT 4
YeJIOBEK B IPYIIIE)

1.5  Henb u 3a0auu yueonozo npeomema « Taneuy»

Hean:

yueOHOro mpeamera «TaHem»  SIBISETCS  pa3BUTHE  TAHIEBAIbHO-HCIOJHUTEIBCKHX,
IUTACTHYECKUX M XYI0KECTBEHHO-ICTETHUECKUX  CIIOCOOHOCTEH  ydJamuxcs Ha OCHOBE
NpUOOPETEHHBIX 3HAHUN, YMEHH, HABBIKOB B 00JIACTH KJIACCHYECKOTO, HAPOIHO-CIIEHUUECKOTO,
I/ICTOpHKO-6BITOBOFO TAaHLCB

3anaum y4eOHOro nmpeaMera:



- 3HAaHKE OCHOBHOM TEPMUHOJIOTHUU B 00JaCTH XOpeorpaduueckoro UCKycCTBa;

- 3HAHHWE OJJIEMCHTOB W OCHOBHBIX KOMOHWHAIIMN KJIACCHYECKOTO, HApOJHO-CIIEHUYECKOTO,
HUCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB;

- 3HAHHE CPEACTB XYJI0KECTBEHHON BBIPA3UTEILHOCTH IMPHU CO3JaHHHM 00pasza B TaHIEBAJIbLHOM
JKaHPE;

- 3HaHWE TPHUHIMIIOB B3aWMOJCHCTBUS MY3BIKAIBHBIX M TAHIICBAIBHBIX BBIPA3UTEIBHBIX
CPEJICTB;

- YMEHHE WCIOJHATh DJJIEMEHTHl W OCHOBHBICE KOMOWHAIIMM KJIACCHYECKOr0, HapOJHO-
CIIEHUYECKOT'O U UICTOPHKO-OBITOBOTO TAHIICB;

- YMEHHUE 3allOMHHATh ¥ BOCIIPOU3BOJIUTH TaHIICBAJIbHBIN TEKCT;

- HaBBIKU IO IPUMEHEHUIO YIIPAXKHEHUHN C LENbI0 MTPEOI0JICHHUS] TEXHUUECKUX TPYIHOCTEH.

1.6 Obocnosanue cmpyxkmypeol yueonozo npeomema « Taneu»

O0ocHOBaHMEM CTPYKTYphl Iporpammbl siBisitorcs PI'T, oTpakaromime Bce acIeKThI
paboThI MpeToAaBaTelisi C Y4eHUKOM.

[Tporpamma conepKHUT CIEAYIONINE Pa3IeIbl:

® CBEJCHHS O 3aTpaTax y4eOHOro BPEMEHH, MPEAyCMOTPEHHOTO HAa OCBOCHHE y4eOHOTO
npeMera;

e pacmpe/eieHre yueOHOro MaTepuara 1o rojaaM o0y4IcHHUs,

® OIMMCAHUEC NTUAAKTUYCCKUX CANHUIL] y‘I€6HOFO npeamera,

¢ TpeOOBaHMUS K YPOBHIO MOJITOTOBKH YUaIlIUXCS;

® (OpMBI U METOIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIICHOK;

e MeTOMYECKOe oOecriedeHre yueOHOro mporecca.

B cooTBercTBHM € JaHHBIMU HAIPaBICHUSMU CTPOUTCS OCHOBHOM PA3Zesl NPOTrPaMMBI
«Coneprxanue yueOHOro ImpeIMeTan.

1.7 Memoowt odyuenusn

JInisi TOCTH)KEHUS TTOCTABJICHHBIX LENeH M pean3aluy 3a1ad MpeaIMeTa UCIIONb3YITCS
CJIEIYIOIINE METOIbI O0YUYCHHUS:

cioBecHbIN (00BsACHEHHE, Oeceia, pacckas);

HarJsIHbIN (TI0Ka3, HaOIroIeHue, JeMOHCTpalts IPUEeMOB padoTh);

MIPAaKTHYECKUI;

SMOLMOHANBHBIN  (moxbop accoumanuii, o00pa3oB, CO3JaHHE  XYJI0’KECTBEHHBIX
BIICUATIICHUH).

[IpemioskeHHBIE METO/ABI pabOTHl B paMKax 0Opa3oBaTEIbHONW HPOTrpaMMBbl SIBIISIOTCS
Han0oJiee MPOTYKTHUBHBIMH TIPH PEaTH3aliy MTOCTABICHHBIX IeNiel U 3a7ad yueOHOTo mpeaMeTa
U OCHOBaHbl Ha IIPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CIOXKHUBIIMXCS TPAaJULIMAX TeaTpaJbHOIo
UCTIOTHUTEIIHCTBA.

Onucanue mamepuanbHoO-meXHUYECKUX yCA06UIL peanuzayuu yuednozo npeomema « Taneu»

e cIeuuasbHO 000pyIOBaHHOE MMOMEIIeHNE (KaOUHET) ¢ HEOOXOAUMBIM 000PYI0BaHUEM
(MMaHWHO WK POSUIIEM, OCBETHTEIBLHBIMH MTPHOOPAMU, MY3bIKAIbHOW W KOMITBIOTEPHON
TEXHUKOM);

e XOpeorpapUIeCKHi 3, 000pYIOBAHHBINA CHICITHATEHBIM HAITOJIBHBIM TIOKPBITHEM,
CTaHKaMHU, 3epKaJlaMu, THaHUHO;

e BHJICO3AT,

e TMOMENICHHUS Ui paboThI C ayJH0- U BUAEOMaTepUaTaMu;

e y4eOHBIC ayUTOPUH TS TPYIIIOBBIX, METKOTPYITIOBBIX M HHINBHUTyaTbHBIX 3aHATHH;

e cropTuBHas Gopma, KelaTeTbHO OJJHOTOHHOTO TEMHOTO IIBETA; YA00HAasI, HECKOIb3Kas
00yBB, BBUY 00€CIIEUCHHS TEXHUKH 0€301TaCHOCTH Ha 3aHATHSIX U CBOOO/IBI JIBFKCHUS B
nporecce paboThI;

e  KOMITBIOTEP, OCHAIICHHBIN 3BYKOBBIMH KOJIOHKAMH;



e (oHOTEKA,

e  HCIIOJIb30BaHME ceTH MHTEpHET;

e MarepHalibHas 0a3a s CO3/IaHusl KOCTIOMOB, PEKBU3UTA U JCKOPAIUi;
e IIIKOJBHas OMOJIHOTEKA.

Conep:kanue y4eOHOr0 nmpeamera

2.1  Ceeoenus o 3ampamax yueoHoz20 epemeHu,

Copepxanne yuebHoro mpenmera «TaHem» TMOCTPOEHO € YYETOM BO3PACTHBIX
ocoOeHHOCTEeH JaeTeill, a TakkKe C Y4eTOM OCOOCHHOCTEH pa3BUTHS UX MPOCTPAHCTBEHHOTO
MBIIUICHHS; BKIIOYAET TEOPETHUECKYIO U MPAKTUYECKYIO YaCTH.

Teopernueckass 4YacTh TPEANOJIATaeT 3HAKOMCTBO YYAlIMXCS C penepryapoM H
OCOOCHHOCTSIMU HCIIOJIHEHHUS. 3a TOJbl OCBOEHHUS MPOTrpamMMbl JETH IMOJY4alOT 3HaHUA O
MIOCTAaHOBKE CIICHUYECKHX HOMEPOB, a TAK)KE€ YMEHUS pabOThl Ha CLICHUYECKOHN TUIOMIA/IKE.

Pacnpe):[e.ﬂeﬂne o roxamM Oﬁy‘leHI/lﬂ

Kiaacenl 1 2 3 4 5 6 7 8

IIpoxokuTEeaBHOC
Th Y4eOHBIX 32 33 33 33 33 33 33 33
3aHATHA B HeeJIaX

AyIMTOpHBIE 32 33 66 66 66 66 66 66
3aHATHS

CamocrogareabHas

He npenycmorpeHo yueOHBIM IIIAHOM
padora peay p i

Oo6mee
MaKCHMAJIbLHOE
KOJMY€eCTBO YaCOB 461
HA BeCh Mepuoj
00yueHust

AynuropHas Harpyska Mo y4yeOHOMY IpeaMeTy o0s3aTelbHOM 4acTu o0pa3oBaTelbHON
porpaMMbl B 00JaCTH TeaTpaibHOTO MCKYCCTBA paclpeaessieTcs Mo TofgaM 00ydeHUs ¢ yuyeToM
o01iero oo0bemMa ayIMTOPHOTO BPEMEHH, MPEyCMOTpEeHHOro Ha yueOHbIi npeamet OI'T.

2.2 Cooepicanue yuednozo Kypca

B nanHOl mporpaMme mpejuiaraeTcsi pacrnpejeieHue y4eOHOro marepuaiga Mo rojaam
o0OyueHus i §-JIETHET0 CpoKa 00yUyeHUsl.

1 xaace

K ocHoBHOW 3amaue mepBOro Troja OOy4YeHHS OTHOCUTCS BOCHUTAaHHUE OCHOB
TaHIIEBAJBLHON KYJNbTYphl Ha 00pasliaXx KIacCH4YeCKOro, HapoJHO-CLHEHHMYECKOTO0 M HCTOPUKO-
OBITOBOTO TAHIIEB; PA3BUTHE KOOPIUHALINY JIBIKECHUI, YMEHHE CITYIIaTh MY3bIKY, COTJIACOBBIBAS
JBUKEHHS U OTpaxasi €e Xxapakrep.

Ha mnepBom »srtame o0yuyeHHs HPOUCXOAUT (OPMUPOBAHME 3HAHUM O TrpapuueckoM
pPUCYHKE TaHIIa, MO JIMHUU TaHIA, MPOTUB JIMHUU TaHIA, O POJH IEHTpa, 00 WHTEpBalaX B
PHICYHKE TaHIa, a Takke (OPMHUPOBAHUE YMEHHSI OPUEHTHPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.

1. Ilaru:

® OBITOBO,

e JIETKUH IIar ¢ MOJACKOKa,

® DOKOBOM ITOJICKOK,

PYCCKHU ITPOCTOM 1m1ar,

® DPYCCKHI IEPEMEHHBIN 1Iar,

¢ OOKOBOI MOICKOK (TaJIo).




2. Ilo3unuu HOT:

o [, I, III (cBOGOAHBIC), VI.

3. Ilo3unuu pyk:

ol Il I,

® [I0JIOKEHUE PYK 3a IJIaThe, 3a CIUHY, OMYIIEHHbIC BHU3 C OTBEACHHBIMH OT KOpITyca
KUCTSIMH.

4. ITOKJIOHBI U PEBEPAHCHI:

® B pUTME MOJIOHE3A,

® B pUTME BaJibCa,

® B PUTME MOJIbKHU.

5. Ionynpucenanus no I, 11, I, VI mozunusm.

6. BeiTaruBanue HOT:

® BIIEpE]l U B CTOPOHY MO3ZUITUSM,

® B COUETAHUHU C MOITYIIPUCETAHUEM.

7. Illonbem Ha HeBbICOKHUE TTONynaNbIlel no 1, I, VI mo3unusim.

8. [TogbeM Ha MOTYMAIBIBI B COUETAHUU C TTOJTYITPUCETAHUEM.

9. IIpeokku Ha ABYX HOTax 1o VI mo3uruu.

10. JIBv>keHUs AJIS TOJIOBBI:

® TIOBOPOTHI BIIPABO-BJIEBO,

® HAKJIOHBI KOpIyca BIEpel — Ha3a/l,

® [IOBOPOTHI KOpITyca.

11. JIBuxeHus Uisl TIIeY ¥ KOpITyca:

® [10/IbE€M U OMYCKaHUE IIEY,

® HAKJIOHBI U TTOBOPOTHI KOPITyCa BIEPE] U B CTOPOHY,

® TIOBOPOTHI KOpITyca.

12. YopaxxHeHHs] HAa OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE:

® TIOBOPOTHI BIIPABO U BIIEBO,

® JIBMKCHUS 110 JIMHUM TaHIIA U IPOTUB JIMHUM TAHIIA,

® JIBIOKCHHE I10 TUArOHAaIH.

13. IlocTpoeHus u nepecTpoeHus:

® B KOJIOHHY T10 OJTHOMY,

e B mapsl ¥ 00paTHo,

® 113 KOJIOHHBI I10 /IBa - B KOJIOHHY I10 YEThIpPE,

® 113 KOJIOHHBI B IIIEPEHTY,

® B KpYT.

14. [lonoxeHus pyK, XapakTepHBIE JI PyCCKOT0 TaHIa:

® CBOOO/THO OIYIIICHHBIC BHU3,

® DYKU B OOK.

15. Illarw:

® [IPOCTOM PYCCKHM IIar,

® [ICPEMEHHBIM.

16. Pycckuii IOKJIOH.

2 KJjacc
3aKperuIsioTesT 3HAaHWST W HaBBIKHM, TIOJYUYCHHBIE Ha TEpBOM ToAy oOyudeHus. Mper
JaJbHEUNIIEE pa3sBUTHE KOOPAMHALMHU, BBIPA3UTENBHOCTU MCIIOJIHEHUs. Pa3BuBaeTcsa yMeHUe
TaHIIeBaTh B aHcamOJie, BOCIUTAHWE AUCIIUTUTMHUPOBAHHOCTH, MaHePhl ucnoHeHus. Cepennna
DNEeMEeHTHI KJIaCCHYECKOT0, HAPOIHO-CIIECHUYECKOTO W UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB:
1. TanmeBanbHBIE TITATH:
® Ha3aj] B MEJJICHHOM TEMIIE,



e [I1ar Ha MOJIyNaJibllaX Ha3aj,

® [11aT C COTHYTHIM KOJICHOM Ha IEJION CTOIE U MOITyHalblax,

e O€r ¢ COTHYTHIMU HOT'aMH C3a/IH.

e Oer ¢ BBIHECEHUEM HOT BIEPE/I.

2. lMonynpucenanus no I, 11, I mo3uumsm.

3. BeiTaruBanue HOr:

e B cTOpoHYy, Buepea no 11 no3uiuu,

® B CTOPOHY, BIIEpe]l B COUCTAaHUH C MOJIYIPUCETAHHEM.

4. Tloavem Ha nonynanbiisl 1o 1 nozunuu.

5. IlpepKkH Ha IBYX Horax 1o I cBOOOHOM MO3HUITHH.

6. Ilonoxenue en face u epaulemant.

7. OTKpbIBaHUS U 3aKPBIBAHUS PYK M3 MOATOTOBUTEIBHOIO MOJOXkeHUS B IV mo3unmio
(aepes I, 11 mo3unum): MonOKEHUE KUCTH:

® JIaJIOHb Ha TaJluH,

® KyJa4yOK Ha TaJIU.

8. Pycckuil nmepeMeHHbIN X0/ B COUETaHUU C pyKaMu

9. l[Ipunaganue B cropony u3 Il cBOGOIHOMN TO3UIIUH.

10. IToackokwu.

11. Pycckuii Ger.

12. Tlepeckoku ¢ HOTM Ha HOTY (ITOJATOTOBKA K IPOOSIM).

13. «["apMo1iika» U3 CTOPOHBI B CTOPOHY:

¢ C demi-plie u 6e3 plie.

14. «Enmouxay.

15. «KoBbIpssioukan:

® C JIBOWHBIM IIPUTOIIOM,

® C TPOMHBIM IIPUTOIIOM.

16. ITosicHO pyCCKUIA TOKJIOH.

17. Manenbpkue 3TIoAbl Ha MaTepuaie pycckoro Tanua («Benouku» 3. bapxaTtoBoit).

18. «ITamerpac» B penakuuu E. iBaHOBOIA.

3 ki1ace

OcHOBHOH 3aaueil TpeTbero Kjacca SBJSETCS M3Y4YEHHE MO3ULIMNA PYK, HOT, TOJIOBBI U
OCHOBHBIX JJIEMEHTOB JK3€pCHCa y CTaHKa M Ha cepeauHe 3ana. Pa3BuTue KOOpAMHAIUU
JBUKEHHM, TAHIIEBAIbHBIX JIEMEHTOB JJIsl CLIEHUYECKOM MPaKTHUKH.

Cranok

1. IMo3uuwmu wor — |, 1, 111,

2. Tlo3unuu pyk — noarorosutensHoe nonoxxenue I, 11, IT (u3yuyaercs Ha cepenune 3ana
B | cBOOOIHOI MO3UIUN).

3. Demi-pliés— mo I, II, I mo3urmu.

4. Battements tendus mo I mo3uruu: - B cTOpoHy, Brepes, Hazad; - ¢ demi-pliés mo |
MO3ULUH B CTOPOHY, BIEpPEl, Ha3zal, - ¢ passé par terre o | mo3unuu. - B CTOPOHY, BIEpEN,
Hazaz; - ¢ demi-pliés mo | mo3uruu B cTopony, Briepe, Ha3a;

5. Demi-rond de jambe par terre - en dehors u en dedans.

6. Battements tendus jetés: - no I mo3uuu B cTOpoHy, BIiepe, Ha3ad, - pigué B CTOPOHY.

Cepenuna

1. lMozunuu pyx — I, 11, 1.

2. Demi-pliés—mo |, 11, en face.

3. Battements tendus o | mo3umuu en face: - B cropony, Briepes, Ha3zaz, en face.
4. | port de bras. 5. Ilpuromnsl: - oguHApHBIE, - TBOWHBIE, - TPOWHBIE.

6. «I"'apMonika» B IOBOPOTE.

7. «BepeBoukay: - IpocTas, - ABOWHAs, - C IEPECTYIIAaHUEM.

8. «Motanouka» B IpsMoM noJsioxkeHuu. Allegro



1. Tamps saut € - no I, 1L, III mo3unusam.
2. Pas échapp ¢ — o |, 11, 11l mo3urmumn.

3. Pas balancé. 4. Pas chassé en face.

5. Pas de basgue - Briepes (ClICHHYECKHIA).
6. Pas gliss é. 7. Pas elevés.

8. BanbcoBasi 1opokka Briepes U Hazaj

4 kaacce

[Mponomxenne u3ydeHUs ABMKCHHUN KallACCMYECKOTO TaHIA y CTaHKa M Ha CEpeIHHEe,
pacuiMpeHre mMarepualia HapoJHO-CLIIEHUYECKOro TaHua. M3ydyeHne ncTopuko-ObITOBBIX TAHIIEB
XIX Beka.YHIpaKHEHHs y CTaHKa M3Yy4arOoTCs BHA4alle 3a JBE PYKH, 3aTEM 110 MEpEe YCBOCHMS —
3a oaHy pykKy. JampHeiiniee ¢opMUpOBaHHE HABBIKOB T'PAMOTHO HCIOJHATH MPOTPaMMHbIE
JBUKCHUS W TAHIIBI.

Cranok

1. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

2. Battements tendus jetés: - mo [ mo3unuu B cTOpoHy, BIiepe 1, Ha3al, - pigué B CTOPOHY.

3. [Tomokenue sur le cou de pied — ycioBHOE criepenn, c3aau 1 00XBATHOE.

4. Battements frappés — B CTOpOHY HOCKOM B TIOJI.

5. [MoxroroBka k battements fondus — B ctopony, Briepe, Haza.

6. Relevés na monynansist — o I, 11, I mo3unmsim.

Cepenuna

1. Battements tendus mo I mo3unmu: - B cTopoHy, Brepen, Hazam;, - ¢ demi-pliés mo I
MO3UIMH B CTOPOHY, BIlepe, Ha3amd; - double battement tendu B ctopony I mo3umuu.

2. Pycckue miaru: - mepeMeHHBIH C TPUTONOM, - TMEPEMEHHBIH ¢ Kaliyka, - mar c
MPUCTAaBKOM (/1Ba HEOOJIBIIUX TMOCIEAYIONUIUX Ilara ¢ MOCJIEAYIoNEed MITKOW mpuctaBkoi B |
MPSIMYIO MTO3UIIMIO B MOYNIPUCEAAHUE).

3. [TokJIOH: - ¢ MPOCTHIMHU IIATaMU BIIEPE U Ha3al.

4. lpoOu: - apoOHas NOpoXKa — HEMpepbIBHAS MeJKas IpoOb ¢ Kabiyka (Ha mecte, C
MIPOJIBIXKCHHUEM BIIEPEN).

5. «BepeBouka» - 1BOMHAs.

6. «XJonMymIku»: - OJWHAPHBIC W JIBOWHBIC, yAaphl (DUKCUPYIONIME ¥ CKOJB3SIINE
(MyXckue): - mo 6es1py, - B JIaJOMIH.

7. llar momoHe3a cClieHMYECKHH (Ha TOJynayibllaXx) BOEpeN U Ha3al: - OOBOJ J1aMbl
(cOBMECTHBIN TOBOPOT BIIEBO).

8. I'ayiom B mape: - - 10 JIWHUY TAHIIA, - TPOTUB JIMHUH TaHIA, - K IEHTPY U OT IIEHTpA.

9. KomOunmpoBaHHas TMOJbKAa C PA3TUYHBIMH TOJOXKEHHSIMH pYyK (CBOOOJHAsS
KOMITO3HITHS ).

10. Pas elevés Bnepen u Haza.

11. TIlonmone3 - MaJeHbKHE KOMIIO3ULIHMH C PA3JIUYHBIMA NEPECTPOCHUSIMU U
KOMOWHAIMSIMU.

5 kaacc

JlanbHelilee W3ydeHHE KIACCHYECKOTO DK3epCHca y CTaHKa M Ha CepeadHe 3aia.
[TpomomkeHre N3ydeHus 3JICMEHTOB KJIACCHUYECKOTO U HApOIHOCIIEHUYECKOTO TaHIeB. Pa3BuTne
BBIPA3UTEILHOCTH U TaHICBAILHOCTH, YCIOXKHEHUE JICKCHKU U TOSBJICHHE STIOJOB HAa OCHOBE
U3Yy4EHHOT0 MaTepuaa.

B KoHIle TOmga pEeKOMEHIYeTCs TO0Ka3aTh HEOONbIINE KOMITO3UIMM M OSTIOJABl Ha
MaTepHalie HapoAHO-CIIEHUIECKOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIICB.

CraHok

1. IMo3uumu vor — V, V.

2. Demi- pliés —mo L, I, V, IV nmo3urun.

3. Grand pliés o mo L, I, V mo3urnusm.



4. Battements tendus mo V mo3uiuu: - B CTOpPOHY, BIepea, Ha3axd, - ¢ demi-pliés mo V
no3unuy, - ¢ demi-pliés o Il mo3ummm.

5. Battements tendus jetés: - mo V no3unuu B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3a, - pigué B CTOPOHY,
BIIepe1, Ha3ajl, - ¢ demi-pliés mo V mo3unmm.

6. Battement soutenus mo V mo3uiiuu — B CTOPOHY, BIEPE, Ha3a/l.

7. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battement fondus - B cTopony, Brepe, Ha3a B MOJ.

9. Battement frappés - B CTOpOHY, BIlepe, Ha3a B TOJI.

10. Petit battement sur le-cou-de pied.

11. Relevés na monymansier — 1o I, 11, V mosuimsm.
12. Grand battement - o I, V no3umusim B cCTOpoHy, BIiepe/, Ha3al.
Cepenuna

1. Grand pliés mo o I, II, V mo3unmsim en face.

2. Battements tendus mo V mo3uiu: - B o3¢ Croisé Brepes, B CTOpOHY, Haszaj, - doudle
battement tendu B ctopoHy U3 V MO3UIHU.

3. Temps lié par terre.

4. Pycckuil HapoJHBIA TaHEL: - OBITOBOW Iar ¢ MPUTONOM, - KabJyKOM IO MOJy, -
HOJIyNaJIbLAMHU 110 T10JTY.

5. IlepeMeHHBIH mar: - ¢ MPUTONIOM W TMPOJBHKECHUEM BIIEpEI U Ha3ald, - ¢ QuKcanuei
OJIHOW HOT'M OKOJIO MKPBI IpYrOil U MPOABHKEHHEM BIEpe U Ha3al.

6. bokoBoe npumnagaHue: - ¢ IBOMHBIM yJapoM IMOJIyHNalbllaMU €331 OIOPHOW HOTH, - C
JIBOMHBIM yJIapOM CIIepeIy OIIOPHOM HOTH.

7. Ilepeckoku ¢ Horu Ha HOry 110 Il cBOOOAHON NMO3ULMH C TPOJBUKEHUEM B CTOPOHY.

8. «MoTasiouka» B IIPSIMOM IOJIOXKEHUH Ha MOJTyNalblax U ¢ akLIEHTOM Ha BCeil cTore.

9. «BepeBoukay: - ¢ ABOMHBIM yAapoM IMOJIyHaJbllaMH, - IPOCTasi C MOOYEPEIHBIMU
HepecTyHaHUsIMU.

10. Kirou mpocToil Ha OJICKOKax.

11. Ilpocras 1poOb Ha MecTe.

12. Banbc BO BpalleHUU: - BIIPABO U BIIEBO, - B COUETAHUU C I1a JIe 0aCKOM.

13. bokoBoii ckonb3swmii mar (glissade).

14. KomOMHUPOBAaHHBIN BAJIbC B TPH Ma: - 10 OJHOMY U B Mape, - 00KOBOM MIar-riaucca;
BaJIbC MMHBOH - I10 OJHOMY U B Iape.

6 xnacc

JlanpHeliliee M3ydyeHUE KIIACCMYECKOrO HSK3epcuca y CTaHKa M Ha CepelMHE 3aia.
[Tponomkenne U3ydeHus YIEMEHTOB KIIACCHYECKOTO M HAPOIHOCIICHUYECKOTO TaHIeB. Pa3Butue
BBIPA3UTEILHOCTH U TAHIEBAIILHOCTH, YCIOKHEHHUE JIEKCUKU WM TOSBJICHHE STIOJIOB HAa OCHOBE
M3YYEHHOTO MaTepuana.

BBoautcs 6omee cinokHas KOOPAWMHAIUS IBIKEHUM C MCIOJIb30BAaHUEM 1103 Y CTaHKa U
Ha CepeINHE 3aJla, YCIOKHEHHe YueOHbIX KOMOMHAIINI y CTAaHKa U Ha CepellnHe 3aja.

Cranok
. Demi-rond de jambe en en I"air en dehors u en dedans na 450 .
. Battements frappés — B cropony, Briepen, Hazan va 300 .
. Petit battement sur le pied - Ha Bceii crore.
. Battement fondus - B ctopony, Brepen, Hazan Ha 450
.Rond en l'air.
. Battements retirés — ma 900 u3 mo3unumu.
. Relevés lent — o [ u V nmo3unusM B CTOpoHy, Briepe, Hazan Ha 900 .
. Relevés na momymaneist — o 1, 11, V mo3utimsm.
. Grand battements jetés — no I, V mo3unusam B cTopoHy, Briepea, Ha3al.
10. IToymoBopoTs! (demi-detourné) B V mo3uimu K CTaHKY M OT CTaHKA.
Cepenuna

OO0 NNOT D WN -



1. Demi- pliés u grand pliés - mo I, 11, V mo3unmsim.

2. Battements tendus mo V nosunuu — B mo3e effaceé¢ Bmepen u Hazaxa: - mo Il mo3urum
0e3 mepexo/ia v ¢ IePEexXoI0M ¢ HOTH Ha HOTY.

3. Battements tendus jetés: - en face o |, V mosurusim.

4. ITo3wl effaceé — Briepen u Ha3as.

5. Battements tendus jetés: - en face ¢ balangoir en face, - ¢ pigué B cropony, Brepern,
Ha3aj, - ¢ demi-pliés mo V nmo3uruu.

6. Basibc B Tpu 1a: - BpalieHe Mo KpyTy BIIPaBO U BJIEBO 110 OJHOMY U B Tape.

7. MunboH (xopeorpacdus H. ['onukoBckoro).

8. Pas de basgue B puT™Me Bajibca ¢ IPOJIBIIKCHHUEM 10 OJTHOMY H B TIape.

9. HebGompIre KOMIO3UIMK ¢ UCTIOIB30BaHUEM 3JIEMEHTOB Bajibca 110 OJTHOMY U B Tape.

10. YkpauHCKU HapOJHBIN TaHEll: - MEIJICHHBIM )KEHCKUM XOJ, - XOJ] C OCTAHOBKOW Ha
TPEThEM IIAre, - «BEPEBOUYKA» JBOWHAS, - TBIHOK» (IMIEPECKOK C HOTH HA HOTY), - «BBICTYIIBI»
(moxOuBaHUE OAHOW HOTOU JPYTYIO).

7 kaacc

PazButne Ccmibl HOr TyTeM YBEIUYEHHUS KOJIMYECTBA JBWKCHHH B KOMOWHAIIHH.
BBenenue momnymnanblieB B JK3€pCUC y CTaHKa. Pa3BuThe yCTONYMBOCTHM Ha CEepeAMHE 3aja.
W3yueHne moayrmoBOPOTOB HA JIBYX HOTAaxX y CTaHKA M HA CEpeMHE 3aia.

YcnoxHeHrne KOMOUHAIIHM, UCIIOTHEHHE UX B Oosiee OBICTPOM TeMIIE.

N3yuenne o3 Ha cepenuHe 3ana. M3ydeHne NpbKKOB C OKOHYaHUEM HA OZHY HOTY.

Cranok

1. bormemme u ManeHbpKHE TO3BI: croiseé, effaceé Bmepen u Hazax, Il arabesque HOCKOM B
MOJI Ha BBITSHYTOW Hore M Ha demi-plié (o Mepe YCBOEHHS BBOASTCS B pas3lIdyHbIC
YIOPaXHEHUS]).

2. Grand pliés — o IV no3urumu.

3. Battements tendus: - ¢ demi-pliés B IV mosuiuu 0e3 mepexoja U C IMEPEXOJOM C
ornopHoi Horu; - double ¢ IBOMHBIM OMyCKaHHEM MSATKH; - BO BCEX MAJIEHBKHX U OOJIBIIMX
1o3ax.

4. Battements tendus jetés: - B MalleHbKHUX M OOJBIINX M03aX; - balancoir en face.

5. Demi-rond de jambe na 450 en dehors u en dedans ua Bceii cromne, Ha demi-pliés.

6. Battements fondus — na 450 , ¢ plié-relevé en face.

7. Battements soutenus — Ha 450 , ¢ oKOHYaHHEM Ha MOTYyIAIbIIAX.

8. Battements frappés — na 300 en face.

9. Battements double frappés — na 300 Bo Bcex HampaBienusix en face.

10. Pas tombé: - Ha Mmecre, apyras Hora B moioxeHuu sur le cou-de-pied; - ¢
IIPOJBMKEHUEM BIIEpE/ U Ha3aJ, Ipyrasi Hora B MoJyioxkeHuu sur le coude-pied unu B mos.

11. Battements fondus — na 450 , ¢ plié-relevé en face.

12. Battements soutenus — na 450 ¢ okOHYaHHEM Ha MTOJTYTTATBIAX.

13. Battements frappés — na 300 en face.

14. Battements double frappés — na 300 Bo Bcex Hampasienusix en face.

Cepenuna

1. Demi- pliés u grand pliés — o 1, 11, V mo3unmsm.

2. Battements tendus mo V nmozuniuu — B mo3e effaceé Brnepen u Hazaa: — no Il mo3ummn
0e3 rmepexo/ia M ¢ TIePexo/IOM C HOTH Ha HOTY.

3. Battements tendus jetés: — B mo3e effaceé Bnepen u Hazaz, — ¢ balangoir en face.

4. TapanTesia: — MOJIOKEHUS HOT, XapaKTepHbIE JIJIs1 TaHIIA.

5. IlonoxxeHus pyk B TaHLE.

6. JIBikeHus pyk ¢ TaMOypHHOM: — yJapbl MajblaMU U C ThUIbHOW CTOPOHBI JIAJOHU, —
MEJIKHE HEeTIPEPhIBHBIC TBUKEHUS KUCTBIO «TPEIIb.

7. Pas glissé B monoxxenuu | arabesgue.

8. ber Tapanremsl (pas emboités) Ha MecTe U ¢ POABHKEHHEM.



9. llar ¢ mMOACKOKOM U OJTHOBpEMEHHBIM crudanueM Horu (pas dellonné).

10. Ilepeckoku ¢ HOTH Ha HOTY.

11. Tarmp! npuOanTHIICKUX PECITYyOIUK: — MPOCTHIC MIATH HA MPUCEIAHNHU, — TICPECKOKHU C
HOTH Ha HOTY, Ha MECTE U C IPOJBMKEHUEM, — MPBDKKH C MIEPEKPEIICHHBIMI HOTaMH, — IPBIKKH
C BBIOpPACHIBAHUEM HOT B CTOPOHY.

12. TIpbDKKH ¢ MOKATBIMA HOTaMU Ha MECTE U C IPOJIBIKEHUEM BIIEPE]T M Ha3al.

8 kiace

JlanbHeliiee M3ydeHUE KIIACCUYECKOTO JK3epcuca y CTaHKa W Ha CEepenHe 3aia.
[TpomomkeHne n3ydeHus! 3JIEMEHTOB KJIIACCHYECKOTO U HApOIHOCIIEHMYECKOTo TaHIeB. Pa3BuTne
BBIPA3UTEILHOCTA M TAaHIEBATHHOCTH, YCIOKHEHUE JIEKCUKH W TIOSBIICHUE JTIOJIOB HA OCHOBE
U3Yy4EHHOTO MaTepHaa.

B xoHIe roma peKOMEHIyeTcs TOKa3aTh HEOOJbIIME KOMIIO3WIIMM W JTIOABl Ha
MaTepHalie HapoJaHO-CIIEHUYECKOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIICB.

Cranok

1. Pas tombé: - Ha Mmecre, apyras Hora B MoyiokeHuu sur le cou-de-pied, - ¢
MIPOJBMKCHHUEM BIIEPEI U HA3aJ, Ipyrasi Hora B MOJIOKeHuH sur le coude-pied wiu B mod.

2. Pas coupés — Ha wejoi crome, Apyras HOra B mHoJjiokeHUHU sur le cou-depied wnm
HOCKOM B TIOJL.
. Petit temps relevés en dehors u en dedans— Ha Bceii crorie.
. Rond en I"air en dehors u en dedans — ua Bceii crorme.
. Relevés lents — B mo3zax croisé, effaceé snepen u Haszan.
. Battements développés — en face.
. Grand battements jetés: - B mo3ax; - pointé en face.
. Relevés na monymansipt: - o I, 11, V nmosurusm.
Pas tombé: - Ha mecte, apyras Hora B mojiokeHuu sur le cou-de-pied, - ¢
MIPOJBMKCHHUEM BIIEPEI U HA3aJ, Ipyrasi Hora B MoJIokeHuu sur le coude-pied wiu B mod.

10. Pas coupés — Ha 1enoil crome, apyras Hora B mosioxkeHuu sur le cou-depied wiu
HOCKOM B TIOJL.

11. Petit temps relevés en dehors u en dedans— na Bceii cTore.

12. Rond en I"air en dehors u en dedans — na Bceii ctore.

13. Relevés lents — B mo3ax croisé, effaceé snepen u Hazan

14. Battements développés — en face.

15. Grand battements jetés: - B mo3ax, - pointé en face.

OO Ul W

16. Relevés na monymansisr: 1o I, 11, VI mozumusm.
17. Io3sl croisé, effaceé Bnepen u Ha3a.
Cepenuna

1. Battements tendus mo V nmosuniuu — B no3e effaceé Bnepen u Hazazn no Il mo3unmu 6e3
nepexojia M ¢ Mepexo/ioM ¢ HOTU Ha HoTy, B mo3ax I, III arabesgue.

2. Battements tendus jetés: — B moze effaceé Bnepes u Ha3an, - B mo3ax I, Il arabesgue.

3. Temps lié par terre c port de bras.

4. Banbc B Tpu na: - ¢ pas de basgue, - nepexo[ 10-3a-710, - BajlbC C BPAILLIEHUEM BIPABO U
BJICBO.
. PeBepanc X VI Beka.
. [1aBana.
. KpecTpsiHCKUI OpaHiib U CBETCKUN OpaHIIb.
. MenjieHHbI BaJIbC: - MIPaBbIid MOBOPOT, JIEBBIM MOBOPOT, - OTKPHITAs IIEPEMEHA BIIEPET

o0 3 O\ D

Y Ha3aj.
. AnemaH (BajibC BTPOEM).
10. Tanup! B puT™Me (POKCTPOTA U TAHTO

I1I. TpeOoBaHMA K YPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4Yal0IIMXCSI



— 3HAHUE OCHOBHOM TEPMHUHOJIOTHH B 00J1aCTH XOpeorpaduyecKoro NCKycCTBa;

— 3HAHHWE 3JIEMCHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAITMI KJIACCHUYECKOTO, HAPOJHOTO CIEHUYECKOTO U
HUCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIICB;

— 3HaHHUE CPEJCTB XYJIOKECTBEHHON BBIPA3UTEILHOCTH IPH CO3JAaHUM 00pasza B TaHIEBAJILHOM
JKaHPE;

— 3HAHHWE NPHUHIMIIOB B3aUMOJICHCTBUSA MY3BIKAJIBHBIX M TaHIEBAJIBHBIX BBIPA3UTEIBHBIX
CPEJICTB;

— YMEHHE WCIOJHITh JJIEMEHTHI W OCHOBHBIE KOMOWHAIIMM KJIACCUYECKOTO, HAPOIHOTO
CIIEHUYECKOT'O U HCTOPHKO-OBITOBOTO TAHIICB;

— YMEHHE 3allOMHHATh U BOCIIPOU3BOJIUTH TAHIIEBAJIbLHBIN TEKCT;

— HaBBIKHU 10 MPUMEHCHHIO YITPAKHEHUH C ENTBI0 TIPEOIOJICHHUS TEXHUUECKUX TPYIHOCTEH;

— HaBBIKW UCITOJTHEHHS DJIEMEHTOB KJIACCMYECKOTO M HAPOIHOTO CIIEHUYECKOTO TAHIICB, a TAKXKE:
- 3HaHHE O MACCOBOM KOMIIO3UIIMH, CIICHMYECKOW IUIOLIAJKE, PUCYHKE TaHIa, CIKEHHOCTU U
KYJIbTypEe UCIIOJTHCHHS TaHIIa;

- YMEHHE OPUEHTHPOBATHCS HA CLICHUYECKOM TLIOIIAJIKE;

- YMEHHUE CaMOCTOSITEJIbHO CO3/1aBaTh MY3bIKJIbHO-/IBUTATEIBHBIN 00pa3;

- BIQJCHHE PA3JIUYHBIMH TaHIEBAJIbHBIMU JABM)KCHUSAMH, YIPAKHEHUSIMH Ha pa3BUTHE
(UBUYECKUX TaHHBIX;

- HaBBIKU NIEPECTPanBaHUs U3 OJHON (GUTYPBI B APYTYIO;

- BJIaJICHUE TIEPBOHAYAIbHBIMUA HaBbIKAMU TTOCTAHOBKHU KOPIyca, HOT, PYK, T'OJIOBHI;

- HaBBIKM KOMOWHUPOBAHUS JBUKEHU;

- HaBBIKM aHCaMOJICBOTO MCIIOJTHCHUS, CIICHHYECKOHN MPaKTUKH.

@opMBbI U METO/IbI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OIIEHOK
4.1 Ammecmayusn: yenu, euovt, popma, cooepircanue

Ouenka kauecTBa peanuzainuu mnporpammbl «TaHemy BkIIlouaeT B ce0s TEKyIIUH
KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO aTTECTALUIO YUaIIUXCS.

VYcneBaeMoCTh y4yaluxcsl TMPOBEPSAETCS Ha PA3IMYHBIX BBICTYIJICHUSAX: KOHTPOJIBHBIX
ypOKax, 9K3aMeHax, KOHIIEPTaxX, KOHKypcax, IPOCMOTPax K HUM U T.J.

Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH YYAIIMXCS TIPOBOJUTCS B CYET ayJUTOPHOTO
BpPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

[IpomexxyTouHasi arrectanusi MPOBOAUTCS B ()OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB H
9K3aMeHOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH, 3aU€Thl U HK3aMEHbl MOT'YT MPOXOJUTh B BUJE MPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB.

KoHTposbHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax MPOMEXKYTOYHOM aTTECTalMu MPOBOASATCS HA
3aBEPIIAIOIIMNX  TOJYroue  Y4eOHBIX 3aHATUSIX B CUET  ayJAUTOPHOTO  BPEMEHH,
MPEeyCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBINH MpeaMeT. DK3aMeHbl TPOBOISATCS 3a MpeaeiaMH ayTuTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHSATHH.

[To uToramMm npomMeKyTOUHOM aTTECTALIUU BBICTABIIAECTCS OLIEHKA «OTIMYHO», «XOPOIIO»,
«YAOBIETBOPUTENBHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEIHHO.

4.2 Kpumepuu oyenok

OnenuBanue pabOT OCYIIECTBISETCS IO JIBYM HalpaBICHHUSIM: MpakTH4eckas pabota u
TEOpETUYECKasi TPaMOTHOCTh. BaKHBIM KpPUTEpHEM OIEHKH CIY)KHT KadeCTBO HCITOJTHCHUS,
MPaBUJILHOE WCIONB30BAHME MATEPHANIOB, OPHTHHAIBHOCTh XYA0XKECTBEHHOTO o00pa3sa,
TBOPYECKUHU ITOJXO0JI, COOTBETCTBUE U PACKPBITHE TEMBI 33JaHUs. ITO 00CCIICUYUBACT CTHUMYI K
TBOPUYECKOH JIEATEITHHOCTH M OOBEKTHBHYIO CAMOOIICHKY YJaIIUXCS.



Onenka

Kputepuu onneHuBaHus BbICTYIJIEHHSA

5 («OTIAUYHOY)

Y4eHUK IOJHOCTBIO COCPCAOTOUYCH W BHUMATCIICH, YCTKO
p€arupy€t Ha 3aMC4aHHs, HUCIPpaBIAsd HX, I[O6I/IBa$ICB
BBIIIOJIHEHHS IOCTABICHHOM 3aga4u.

4 («xOopo110»)

VY4yeHuK  OTBJIEKaeTcs, HE JIOCTaTOYHO CcoOpaH U
BHUMATEJIEH Ha IUIOIIAJKe, B pe3yjibTaTe 4Yero BHJIHBI
HETOYHOCTH B BBITIOJIHEHUH MTOCTABJIICHHOMN 3a/1a4Hu.

3 («yIOBJIETBOPUTEITHLHOY)

YyeHHK dYacTo OTBIEKAeICI U A0IYCKACT MHOKCCTBO
1$)1115(s10) 3 IIpu pa60Te Ha 11omajgke, HE TOYEH B IOHMMaHUU
H UCIIPABJICHUU 3TUX OIIMOOK.

2 («HEYAOBIETBOPUTEIBHOY)

Y‘-IGHI/IK, HaXo4sCh Ha IJiomaake, HC BUAWT, HEC CIBIIIUT, HE
MOXET aICKBATHO OLICHUTH U UCIIPABUTh CBOU OI_HI/I6KI/I, HE
CMOTpPA HA 3aMCYaHM4 IIcaarora.

«3auer» (0e3 OTMETKH)

[TpomexyTouHas olleHKa PUOOPETAEMbIX YUEHUKOM
HABBIKOB, [IOHUMAaHMsI IOIIyCKa€MbIX UM HETOYHOCTEN U UX
HCIIPABJICHUE, I10CJIEC 3aMEYaHUH I1earora.

CornacHo ®I'T, nanHas cucTema OIEHKM KadecTBa BBIIIOJIHEHUS 3a/laHul SBIISETCS
ocHOBHOH. C y4eToM TIIelIecOO0pa3HOCTH OIlCHKAa KadeCTBa BBIMOJHCHHUS MOXET OBITh
JIOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+» M «-», YTO JacT BO3MOXKHOCTh 0oJieeé KOHKPETHO OTMETHUTh

y4aIerocs.
MeTtoaun4eckoe odecnieyeHre y4eOHOro npouecca

5.1 Memoouueckue pekomenoayuu neoazozuuecKum padoomHuKkam

HeoOxonuMbpIM  yclioBHEM  TOATOTOBKM — aKkTepa Bcerja ObIO  BCECTOPOHHEE
IUIACTUYECKOE M JIBUTATEIbHOE pa3BUTHE. 3aHATUS TaHLUEM HE TOJbKO (OpMHUPYIOT
CriellMaibHble 3HAHWS, YMEHHMs U HaBBIKM, HO M Pa3BUBAIOT (PU3UYECKH, CHOCOOCTBYIOT
NPEOJOJCHUI0 CKOBAaHHOCTU JIBUKEHHS, MBIIICYHBIX 3a)XKMMOB, HEBEPHOW OCaHKU WIIH
MIOXOJIKH.

B pabore c¢ ywamumucs mpenojaBaTeNb  JIOJDKEH ~ CIIENOBaTh  IPUHIUIAM
MIOCJIE0BATENBHOCTH, TOCTENIEHHOCTH, TOCTYITHOCTH, HArJIIJHOCTU B OCBOGHUHU MaTepHala.
Bechb npornecc 00y4ueHHst JOHKEH ObITh MOCTPOEH MO MPHUHIIUITY «OT MPOCTOTO K CI0KHOMY»
U YYUTBHIBATh WHAMBUIYyaJIbHblE OCOOEHHOCTH YYEHUKa: HHTEUIEKTyasJbHble, (U3HUECKUe,
MYy3bIKaJIbHbIE U SMOLIMOHAJIbHBIE TaHHBIE, YPOBEHb €T0 MOATOTOBKH.

[Tpu pabGore Hajx mpOrpaMMHBIM MaTepUAIOM IpENnoAaBaTeNb JODKEH ONMUPaThCs Ha
CJIEIyIOIIE€ OCHOBHBIE IPUHIIUIIBL

- [IeJIEHANPaBJIEHHOCTh y4eOHOTo Impoliecca;

- CUCTEMaTHUYHOCTb U PETYJISIPHOCTh 3aHATUH;

- IOCTENEHHOCTh B Pa3BUTHH TaHIEBAIIbHBIX BO3MOKHOCTEH ydaluxcs;

- CTporas TOCJeI0BaTEJbHOCTh B IPOLECCE OCBOEHHUS TAHIIEBAJIBHOM JIEKCHUKU H
TEXHUUYECKUX MPUEMOB TAHILIA.

C KaXIbIM TOZIOM 00y4YEeHHS YCIOKHSAETCS U CTAHOBUTCS pa3HOOOpa3Hee TaHIeBaIbHAs
JIEKCUKA Pa3JINYHbIX HAPOJHOCTEH, U3ydaeMasi B COOTBETCTBUHU C POTrpaMMOM, BBOJUTCS PsII
HOBBIX IIPUEMOB B M3yYEHUU TEXHUKH BpallleHUI Ha cepeluHe Kjacca, 10 AUaroHajiu U Mo
KpyTy KJacca.



5.2  Memoouueckue pekomeHOauuu no OP2aAHU3AYUU CAMOCHOAMENbHOU PAOOmbl
CamocrosTenbpHas paboTa He IPeAyCMOTPEeHA YIeOHBIM TUIAHOM

6.1 Cnucok pexomenoyemoit memoouueckoi 1umepamypol

OcHoBHas nuTeparypa

1. bazaposa H., Meii B. «A30yka Kj1acCHYECKOT0 TaHIay. Y YeOHOMETOUYECKOE TTOCoOue.
JI.-M, UckycctBo, 1983

2. bazapoBa H. «Kiaccuueckuit tanem». Meroguka 4-ro m 5-T0 TOJOB OOYYCHHS.
VYuebnuk. JI., UckycctBo, 1984

3. baner, Tanen, xopeorpadus / pea. H. Anexcanngpona. - M.: CII6: Jlans, 2008

4. Baranoa A.fl. «OcHOBBI Kaccuueckoro Tanmay. Yuebuuk. — CII0, «MckycctBoy, 2000

5. Banykun E. «Myxckoit Tanen». M., TUTUC, 1987

6. l'onmoBkuna C.H. «YpoKM KJIacCHUECKOro TaHLA B CTapIIMX Kiaccax». Yd4eOHo-
MeTroandeckoe rmocoodue. M., MckyccrBo, 1989

7. Ecaynos, U. I'. [lexaroruka u perneTUTOPCTBO B KIACCUYECKON Xopeorpaduu. YueOHuK
/ N.I'. Ecaynos. - M.: JIans, [Lmanera my3biku, 2015

8. Kocrposunkas B., IlucapeB A. «lllkonma xnaccuueckoro TtaHua». M3nanume 3-e,
nononHenHoe. Yueonuk. JI., UckyccTBo,1986

9. Koctposuukas B. «100 ypokoB knaccuueckoro tanua» (1-8 kiaccel). Meroanueckoe
nocobue. — M., MckyccerBo, 1981

10. Meccepep A. «Ypoku kitaccudyeckoro tanua». — M., Mckyccerso, 1967

11. TapacoB H. «Ypoxku kiaccudeckoro Tanuay. [1lkona My>XCKOro UCIOTHUTEILCTBA. M.,
HckycctBo, 1981

12. Topn, A. S. 'pamMaTuka TaHLEBaJIbHOTO MCKyccTBa U Xopeorpaduu / A.S. LopH. -
M.: Jlanp, [1nanera my3siku, 2011

13. CadponoBa JI. «Ypoku kmaccuueckoro tanua». CII6, Axagemus pycckoro Oanera
nmenu A.S.Baranosoii, 2003

JononHuTenpHas tureparypa

1. ToneitzoBckuii K. «O6pazbl pycckoit HapoaHoit xopeorpadgum». M., UckycctBo, 1964

2. 3auenuna K. u npyrue. Haponno-cuennyeckuii tanen. M., Mckyccrso, 1976

3. KimmmoB A. «OcHOBBI pycckoro HaponHoro TtaHua». M., M3n. Mockosckoro
roCy/1apCTBEHHOTO0 MHCTUTYTA KYJIbTYpbl, 1984

4. Ycrunona T. «30paHHble pycckue HapogHble TaHIb». M., MckyccTBo, 1996



